
แบบฟอร์มที ่8 
การขับเคลื่อนคุณธรรมพอเพียง “ชีวิตดีวิถีพอเพียง”ในองค์กร 

หน่วยงาน  โรงพยาบาลสวนสราญรมย์ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

 
1. ชื่อกิจกรรม : ทำบุญตักบาตรประจำเดือน 

2. วัตถุประสงค์ของกิจกรรม: สร้างความสามัคคีร่วมกันในองค์กร ร่วมส่งเสริมศาสนา คุณธรรม  
ความสามัคคีในสังคม อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย และสร้างความสุขทางจิตใจให้ผู้ปฏิบัติและผู้รับร่วมกัน 

3. ความพอเพียงที่ต้องการเสริมสร้างให้มีความต้องการในระดับ “พอเหมาะ พอดี” จากหลักการ 
ของเศรษฐกิจพอเพียง : พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน (เลือก 1 ข้อ) 

☐ ด้านการเงินและทรัพย์สิน (แก้ปัญหานี้สินข้าราชการ) 
☐ ด้านการบริโภคทรัพยากร (การประหยัดทรัพยากรของรัฐ : ไฟฟ้า เชื้อเพลิง) 
☐ ด้านเกียรติยศชื่อเสียง (การบริหารงานบุคคลในระบบคุณธรรม) 
☐ ด้านสิ่งแวดล้อม (กิจกรรม 5 ส. เน้นสร้างลักษณะนิสัย) 
☐ ความต้องการทางอารมณ์ความรัก (ระบบอุปถัมภ์และระบบพวกพ้อง) 
☐ ความต้องการทางอารมณ์ความโลภ (ความอยากมี อยากได้) 
☐ ความต้องการทางอารมณ์ความหลง (การยึดติดใน รูป รส กลิ่น เสียง ประสาทสัมผัส) 
 ความต้องการทางอารมณ์ความกลัว (การยึดมั่นในสิ่งที่ถูกต้อง ชอบธรรม) 

4. รายละเอียดกิจกรรม 
วิธีการดำเนินกิจกรรม :  

       -ประชาสัมพันธ์ให้บุคลากรทราบล่วงหน้า เพ่ือเตรียมความพร้อมในการเข้าร่วมกิจกรรม 
-จัดเตรียมสถานที่ อุปกรณ์ และสิ่งของสำหรับตักบาตรให้มีความเหมาะสมและเป็นระเบียบ 
-ประสานงานกับพระสงฆ์หรือวัดในพ้ืนที่เพ่ือเข้าร่วมกิจกรรมตามความเหมาะสม 
-ดำเนินกิจกรรมตักบาตรด้วยความเรียบร้อย สุภาพ และเป็นระเบียบ 

 ผู้รับผิดชอบกิจกรรม :  
 กลุ่มงานบริหารทั่วไป 

ระยะเวลาดำเนินการ : 
  ตุลาคม ๒๕๖๘ – กันยายน ๒๕๖๙  

สถานที่ดำเนินการ :  

โรงพยาบาลสวนสราญรมย์ 

งบประมาณ :  

  ไม่ใช้งบประมาณ   

 

 

 

 



-๒- 
5. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
     - เกิดความสามัคคีและความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างบุคลากรในหน่วยงาน 
     - ส่งเสริมวัฒนธรรมประเพณีไทยให้คงอยู่และสืบทอดต่อไป 
     - บุคลากรมีจิตสาธารณะ รู้จักการแบ่งปัน และมีความเสียสละมากขึ้น 
     - สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้แก่หน่วยงานในด้านคุณธรรมและวัฒนธรรมองค์กรหลักธรรมคำสอน  
6. ผลลัพธ์ / ความสำเร็จ 
     -บุคลากรเข้าร่วมกิจกรรมอย่างพร้อมเพรียงและให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี 
     -เกิดความสามัคคีและความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคลากรในหน่วยงาน 
     -บุคลากรมีความพึงพอใจและมีจิตใจที่สงบสุขจากการเข้าร่วมกิจกรรม 
     -สามารถสืบสานและอนุรักษ์ประเพณีการทำบุญตักบาตรให้คงอยู่ต่อไป 

 

*********************** 
 


